Zajecia wychowania przedszkolnego dla oddzialu przedszkolnego ,, 0A”
dnia 15 kwietnia 2021r. - G. Stalmach

Drodzy Rodzice czas, w ktorym Wasze dziecko nie chodzi do oddzialu przedszkolnego
mozna wykorzystac¢ na to, aby stalo si¢ ono bardziej samodzielne.

Warto zachecac je do:

- utrzymania czystosci w swoim kaciku (pokoju);

- przygotowania razem z Wami prostych positkow;

- wykonywania w swoim tempie czynnos$ci zwigzanych z ubieraniem.

Pobyt w domu daje mozliwo$¢ czgstych rozmow z dzieckiem na réznorodne tematy, a tym
samym wzbogacania jego stownictwa oraz ttumaczenia mu otaczajacych nas zjawisk.

Bardzo wazne jest takze czytanie dziecku i z dzieckiem.

Wskazane jest, aby dziecko w domu bawilo si¢ samodzielnie swoimi zabawkami,
konstruowato, uktadato. Wazne sg tez zabawy przy wspdlnym stole w gry planszowe czy
zrecznosciowe.

Praca rolnika - Wiejskie produkty

1. Zabawy dowolne wedhug zainteresowan dziecka.

2. Wyshuchanie opowiadania pt. ,,Wiosna na wsi” — (autor: Dominika Niemiec).

Dziadek Stasia mieszka na wsi. Dzi$ jest sobota. Stas§ nie ma w szkole zaje¢ i postanowil
z rodzicami odwiedzi¢ dziadka. Wyjechali z miasta skoro Swit. Sta§ obserwowal przez
okno samochodu uciekajace bloki i domy. Juz po chwili nie bylo wida¢ kominéw fabryk
i wysokich wiezowcow, ktore dumnie piely si¢ w miejskiej dzungli. Z nosem w szybie
Stas podziwial zmieniajacy si¢ krajobraz. Najpierw przjezdzali przez miasta
i miasteczka, ktore byly coraz mniejsze i w ktorych nie bylo juz wiezowcow, a jedynie
male domki przycupniete przy uliczkach niczym kury na grzedach. Mi¢dzy kolejnymi
miasteczkami rozciagaly si¢ polacie lasow i pol, nad ktorymi krazyly ptaki. Wiosna
dawala o sobie zna¢, gdyz wszystko zielenilo si¢ wkolo jak szalone. Po kilku godzinach
Stas z rodzicami dotarl na miejsce. Dziadek przywital wszystkich z wielkim
entuzjazmem. Wysciskal mame, tate i wnuczka. Stas wskoczyl dziadkowi na barana.

- Hura! Dziadku jak tu pieknie, zupelnie inaczej niz w miescie.

- O tak, zupelnie inaczej — potwierdzil dziadek. — Mam tu duzo pracy, musz¢ zasia¢
warzywa w calym ogrodzie. Moze mi pomozesz, zuchu?

- O, to my pojdziemy do domu i ugotujemy z tata obiad. Bedzie na was czekal, gdy
wrocicie z ogrodu — zapowiedziala mama.



Tata z mama znikli za $ciang dziadkowego domu, a Sta$ z dziadkiem ruszyli w Kierunku
ogrodu. Do obsiania byl spory kawalek terenu przy szklarniach i po sze$¢ dlugich
grzadek znajdujacych si¢ we wnetrzu kazdej z trzech szklarni. Stas z dziadkiem zabrali
si¢ do roboty. Do grzadek wpadaly ziarenka, z ktorych mialy wyrosna¢ dorodne
pomidory, marchewki, ogorki, pietruszki, salaty, dynie i kabaczki. Dziadek kierowal
praca Stasia i pomagal mu przykrywa¢ ziarenka ziemia.

- Teraz trzeba to wszystko dobrze podlaé¢ — zarzadzil.
Stas$ juz trzymal w r¢ku ogrodowego weza.

- Widze, ze doskonale wiesz co potrzebne jest roslinom do wzrostu — z u$miechem
powiedzial dziadek.

Wszystkie grzadki zostaly dokladnie podlane i dziadek ze Stasiem mogli udaé¢ si¢ do
domu.

- Umyjcie szybko rece, podaje¢ obiad! — krzyknela mama z kuchni styszac wchodzacych
do domu Stasia z dziadkiem.

Wszyscy zjedli obiad ze smakiem. Nie wiadomo komu bardziej smakowaly
przygotowane przez mame pierogi: czy dziadkowi, ktéry dawno juz ich nie jadl, czy tez
Stasiowi, ktory porzadnie zglodnial podczas prac w ogrodzie i palaszowal juz druga
dokladke obiadu.

- Cieszymy si¢ z mama, ze obiad wam tak smakuje. Uwazaj Stasiu, bo zaraz zjesz
widelec razem z pierogiem — $miejac sie, powiedzial tata.

- Dobrze, ze ma apetyt — powiedzial dziadek glaszczac wnuczka po glowie. — Jestem wam
bardzo wdzi¢czny za to, ze mnie odwiedzilisScie. To byl pyszny obiad. A bez twojej
pomocy Stasiu obsiewanie ogrodu zabraloby mi duzo wi¢cej czasu. Przydalby mi si¢ taki
pomocnik na co dzien. Nie dos¢, ze szybko pracuje, to jeszcze sam wie co i kiedy trzeba
zrobicé.

Stas poczul si¢ naprawde doceniony. Teraz juz nie tylko czul, ale i wiedzial, ze dziadek
dostrzegl jego wysilek i zaangazowanie. A i mama z tata siedzieli przy stole
usmiechnieci.

- Nareszcie kto$ docenil to, ze gotuj¢ — powiedziala mama.
- Oj, przeciez zawsze to doceniamy — odrzekl tata dajac mamie buziaka w policzek.

- No wlasnie. Przeciez zawsze wszystko znika z naszych talerzy, a skoro tak, to znaczy, ze
wszystko nam smakuje.

- Jednym slowem, czuj si¢ zawsze doceniona coreczko! — skwitowal dziadek.



Polecenia do tekstu opowiadania:
- Dziecko probuje opowiedzie¢ tresc.
- Nazywanie emocji jakie towarzyszyty bohaterom.

- Zwrocenie szczegdlnej uwagi na uczucie docenienia.

Pytania:

- Co to znaczy ,,czu¢ si¢ docenionym”?

- Czy jest to przyjemne uczucie?

- Za co mozna kogo$ docenié?

- Czy czula$/czutes si¢ kiedy$ doceniona/doceniony?
- W jakiej to bylo sytuacji?

- Jak mozna komus okaza¢, ze si¢ go docenia?

3. ,,Czuje si¢ doceniona/doceniony” — rysunki dziecka.

Dziecko kredkami na kartce papieru rysuje sytuacj¢/sytuacje, w ktorej czuto sig
docenione. Nastgpnie dziecko opowiada sytuacje, ktoéra mu si¢ przydarzyta.

&

Karty ,,Plac zabaw” nr 3 - kartanr 46

5. Polecenia:

e Ogladanie ilustracji w kazdym rzedzie.

e Dodawanie w zakresie 10 - rozwigzywanie dziatan arytmetycznych.
e (zytanie sylab 1 pisanie po $ladzie utworzonych z nich wyrazow.

e (Czytanie zdan.

6. Zabawy biezne i skoczne w domowym ogrodzie.

Zabawy po najblizszej okolicy.

8. Zabawy dowolne wedlug pomystu dziecka.
- Zabawy kostkami - liczenie przez dziecko liczby wyrzuconych oczek na kostce,
dodawanie ich.
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Polecenia:

Ogladanie ilustracji, ktore pokazuja jak powstaje chleb.

Wycinanie tych rysunkow.

Uktadanie obrazkéw w odpowiedniej kolejnosci i przyklejanie ich na kartce papieru.

Odczytywanie wyrazu z liter umieszczonych w rogu kazdego obrazka.

Powodzenia



