Zajecia wychowania przedszkolnego dla oddzialu przedszkolnego ,, 0A”
dnia 31 marca 2021r. - G. Stalmach

Drodzy Rodzice czas, w ktorym Wasze dziecko nie chodzi do oddzialu przedszkolnego
mozna wykorzystac¢ na to, aby stalo si¢ ono bardziej samodzielne.

Warto zachecac je do:

- utrzymania czystosci w swoim kaciku (pokoju);

- przygotowania razem z Wami prostych positkow;

- wykonywania w swoim tempie czynnos$ci zwigzanych z ubieraniem.

Pobyt w domu daje mozliwo$¢ czgstych rozmow z dzieckiem na réznorodne tematy, a tym
samym wzbogacania jego stownictwa oraz thumaczenia mu otaczajacych nas zjawisk.

Bardzo wazne jest takze czytanie dziecku i z dzieckiem.

Wskazane jest, aby dziecko w domu bawilo si¢ samodzielnie swoimi zabawkami,
konstruowato, uktadato. Wazne sg tez zabawy przy wspdlnym stole w gry planszowe czy
zrecznosciowe.

Wielkanoc - Na $§wigtecznym stole

1. Dowolne zabawy wedtug zainteresowan dziecka.
2. Wystuchanie wiersza pt. ,,Wielkanocny sto}” (autor: Ewa Skarzynska).

»Nasz stol wielkanocny
haftowany w kwiaty.

W borowkowej zieleni
listeczkow skrzydlatych
lukrowana baba
rozpycha si¢ na nim,

a przy babie —

mazurek w owoce przybrany.
Palmy — pachna jak laka
w samym Srodku lata.
Siada mama przy stole,
a przy mamie tata.

I my.

Wiosna na nas

zza firanek zerka,

a pstrokate pisanki

chcg tanczy¢ oberka.
Wpuscimy wiosne.
Niech stoncem



Zablys$nie nad stolem
w wielkanocne Swi¢towanie
jak wiosna wesole.

Pytania do tekstu wiersza:

- Jakie elementy dekoracyjne znajdujg si¢ na stole?
- Kto usiadzie przy stole?
- Czego brakuje na stole, a powinno si¢ znalez¢ zgodnie z tradycja wielkanocna?

Symbolika niektérych produktéw znajdujgcych si¢ na stole:

Pisanka — symbol zycia.

Baranek - symbol zmartwychwstania Chrystusa.

Choragiewka - znak zwycigstwa.

Palmy - nawiazuja do wjazdu Chrystusa do Jerozolimy i powitania go przez
mieszkancow miasta. Swigteczne palmy miaty zapewni¢ dobre plony, chronié¢ przed
pozarami i chorobami.

Bazie - spozywano, gdyz wierzono, ze chroni to przed bolem i dodaje sit. Sg
symbolem budzgacej si¢ wiosny.

3. Zabawa matematyczna — ,,Wielkanocne obliczenia” (Dziecko oblicza za pomoca
dowolnych liczmanow).

e W pewnym domu do $wigtecznego $niadania zasiadly nastepujace osoby: mama, tata,
ciocia Basia z wujkiem Piotrem i dwiema céreczkami, babcia Frania i maty Michas$. Ile os6b
siadto do $wiatecznego $niadania?

e Kasia ozdabiata §wigteczny mazurek. Przygotowata 10 migdatow. Po chwili przyszedt
Maciek i zjadl 2 migdaly. Ile migdatow zostato Kasi do ozdobienia mazurka?

e Na stole lezato osiem jajek. Mama zjadta jedno, a tata dwa. Ile jajek zostato na stole?

e Zuzia robita wielkanocng palme. Przyczepita na niej 3 czerwone kwiaty, 2 zotte kwiaty 1 4
fioletowe. Niestety klej byt zbyt staby 1 2 kwiaty si¢ odczepily. Ile kwiatow zostato na
palmie?

4. Karty ,,Plac zabaw” nr 3 — karta nr 42 lub z zalgczonego pliku prosze wybraé
karte nr 42.

Polecenia do karty nr 42:

e Rysowanie pisanek po §ladzie.



Ozdabianie pisanek (Mozna naklei¢ sproszkowane przyprawy w roznych kolorach.)

Naklejanie sztu¢cow obok talerzy.

Kolorowanie ilustracji zgodnie z kodem.

Pisanie wyrazu po $ladzie i przeczytanie go.

5. Zabawy ruchowe biezne i skoczne w domowym ogrodzie.
6. Zabawy konstrukcyjne, uktadanie puzzli, rozgrywanie prostych gier planszowych.

Powodzenia



